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FICHE DESCRIPTIVE DE FORMATION 
  
Le contenu, la durée et le coût de la formation seront adaptés après identification des besoins du candidat. 
 
 

 
Intitulé de la 
formation 

 
 

Rapports de domination 
 
 
 

Le formateur Animateur et ludopédagogue 
Diplômes : Ingénieur, DEA de Didactique 
Expérience : Animation jeu depuis 1998, Animation pédagogique depuis 2000, Formation dans les 
réseaux d’éducation populaire depuis 2011 
 

Objectifs 
professionnels 

 
Prendre conscience de l’existence des rapports de domination 

Les nommer et les mettre en lien (intersectionnalité) 

Comprendre leur impact sur nos pratiques et finalités 

Conscientiser 

 

Contenu 
pédagogique 

 
Portrait collectif des rapports de domination aujourd’hui en France, à partir d’outils ludiques 
Constat de l’existence des rapports de domination 
Gérer l’impact émotionnel de la conscientisation 
Mettre en lien les différents registres et leurs intersections 
Comprendre les différences de points de vue et de stratégie selon le statut social de chaque groupe 
social 
Travailler sa posture en fonction des codes sociaux 
Conscientiser : une étape d’émancipation. L’accompagner et l’outiller. 
 
 
 
Ce contenu est à titre indicatif et sera adapté suite à l’analyse de vos besoins. 
 

Méthode 
pédagogique 

 
Ludopédagogie 
Travail en groupe 
Outils d’animation et d’intelligence collective 
Echanges dialogiques 
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Modalités 
D’évaluation 
Des acquis 

 
Evaluation en cours par des mises en situation et de temps de travail de reformulation 
Evaluation écrite : fiche Uniformation 
Auto-évaluation pré et post formation 
Temps d’échanges et de bilan collectif en fin de session 

Les Prérequis 
 
 

Aucun 

Le Public 
concerné 
 
 
 

Professionnel-les des structures d’éducation populaire 

Durée de la 
formation 
 
 
 
 

 
14 h 
 
 
Cette durée est à titre indicatif et sera adaptée suite à l’analyse de vos besoins. 
 

Certification 
visée 
 

Pas de certification visée 
 

Résultat Taux de pourcentage en réussite à 100% 
 
 
 
 

Le coût de la 
formation 
 
 
 
 

900 euros/jour 
 
 
 
 
Ce coût est à titre indicatif et sera adapté suite à l’analyse de vos besoins. 
 

Lieu Sur site 
 
 
 
 

Modalités et 
 
Délais 
D’accès : 
 
Si handicap 

Contacter le formateur aux coordonnées ci-dessous : 
Sébastien Hovart seb.hovart@free.Fr 
 
Maximum 90 jours après la prise de contact et le dossier administratif complet 
 
 
Pour toute situation de handicap, contacter le 04.50.36.70.97 
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