
MISSIONS-CADRES Version_n°20210617 e-mail : miscad@missions-cadres.fr
12 rue Adèle Fleutet Tél.: +33 (0)450.36.70.97 
74100 ANNEMASSE Fax : +33 (0)450.31.65.59 
France www.missions-cadres.com 

S
à
rl

 d
e
 8

'0
0
0
 e

u
ro

 -
 R

C
S
 :

 T
h
o
n
o
n
-l

e
s-

B
a
in

s 
2
0
0
0
 B

 4
2
7
 -

 S
ir

e
t 

: 
4
3
3
 0

8
4
 9

8
5
 0

0
0
2
0
 -

 A
P
E
 :
 8

2
9
9
Z
 -

 T
V
A
 :

 F
R
1
0
 4

3
3
 0

8
4
 9

8
5
 

FICHE DESCRIPTIVE DE FORMATION 

Le contenu, la durée et le coût de la formation seront adaptés après identification des besoins du candidat. 

Intitulé de la 
formation Programme de Développement Affectif et Social 

Le formateur Description du profil du formateur (métier, expériences, diplômes…) 

Conseillère Conjugale et Familiale, Coordinatrice de formation et formatrice pour le 
Planning Familial, Conseillère pédagogique et formatrice auprès d’enseignant.e. 

Objectifs 
professionnels 

Permettre le développement des compétences psycho-sociales du public accueilli dans une 
visée de santé globale, de lutte contre les violences et les addictions. 

Contenu 
pédagogique 

● Apports sur : Les émotions, les CPS,  l’écoute active, Le concept de genre.

● Arpentage à partir d’extraits d’Isabelle Filliozat.

● Jeux de rôle sur Les obstacles à la communication

● Travail sur la posture éducative
● Expérimentation activités et cercle

Ce contenu est à titre indicatif et sera adapté suite à l’analyse de vos besoins. 

Méthode 
pédagogique 

Pédagogie active, démarche d’appropriation collective des compétences. 
Place privilégiée pour l’expérimentation et l’analyse des pratiques. 

http://www.missions-cadres.com/
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Modalités 
D’évaluation 
Des acquis 

(Acquis du bénéficiaire en cours et/ou à la fin de la prestation) 
Evaluation en début de formation, autoévaluation et bilan de fin de formation 

Les Prérequis Pas de pré-requis nécessaires 

Le Public 
concerné 

Animateurs, animatrices socio-culturelles, conseiller/ère en économie social et familial et 
travailleurs sociaux 

Durée de la 
formation 

24 heures sur 4 jours 

Cette durée est à titre indicatif et sera adaptée suite à l’analyse de vos besoins. 

Certification 
visée 

Pas de certification certifiante 

Résultat 100% 

Le coût de la 
formation 

Montant hors taxe par jour ou par heure 931€/jour 155,16/heure Le coût de la formation comprend la 
location de la salle 

Ce coût est à titre indicatif et sera adapté suite à l’analyse de vos besoins. 

Lieu Sur site du client : Voiron 

Modalités et 

Délais 
D’accès : 

Si handicap 

Contacter le formateur aux coordonnées ci-dessous : 
PERRIN Pascale formationpperrin@orange.fr 

Maximum 30 jours après la prise de contact et le dossier administratif complet 

Pour toute situation de handicap, contacter le 04.50.36.70.97 

http://www.missions-cadres.com/
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